
Охрана здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 
 

Одним из приоритетных направлений работы школы является создание условий для охраны и 

укрепления здоровья учеников. 

Охрана здоровья учащихся включает в себя: 

 оказание первой медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в 

сфере охраны здоровья; 

 организацию питания учащихся; 

 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления учащихся, 

для занятия ими физической культуры и спортом; 

 прохождение учащимися в соответствии с законодательством РФ периодических 

медицинских осмотров и диспансеризации; 

 профилактику и запрещение курения, употребление алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 

других одурманивающих средств; 

 обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в учреждении; 

 профилактику несчастных случаев с учащимися во время пребывания в учреждении; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

 

Отсутствие отрицательной динамики состояния здоровья обучающихся подтверждается ежегодным 

мониторингом физического развития и подготовленности, ежегодным медицинским осмотром 

учащихся. По результатам мониторинга была проведена обработка полученных результатов и их 

сравнение с показателями мониторинга за прошедший календарный год для корректировки плана 

работы по программе здоровьесбережения. 

В школе имеются медицинский кабинет. Кабинет оснащен в соответствии с требованиями СанПиН, 

необходимой мебелью, оборудованием, инструментарием, медикаментами для оказания первой 

медицинской помощи и проведения медицинских осмотров.  

Основная цель медицинского обслуживания – это контроль состояния здоровья обучающихся, 

оказание первой медицинской и врачебной помощи. 

Медицинский кабинет работает с понедельника по пятницу с 09:00 по 16:00. 

Медицинский работник отслеживает уровень заболеваемости обучающихся, осуществляет контроль 

санитарного состояния ОУ, теплового режима и режима питания, проводит профилактические 

мероприятия, в том числе по профилактике гриппа и ОРВИ, кишечных инфекций. Школьный 

медицинский работник не ведёт приём больных детей.  

В школе организовано психолого-педагогическое сопровождение лиц с ОВЗ. 

 


